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Starters פתיחה בקטנה

Sweet chili marinated fried potatoes. קוביות תפוח אדמה מטוגנות ברוטב צ'ילי מתוק.
Home Fries

Extra melted cheese 50

Served with tahini sauce and house pickles.

French Fries

Tempura Onion Rings
Crunchy tempura onion rings.

Falafel Platter

Israeli style oven baked crispy spiced

breaded fish fillet. 

Fish Finger Schnitzels

Garlic bread fingers. 

Served with olive tapenade, tomato salsa

and guacamole.

Garlic Bread

הום פרייז

תוספת גבינה מותכת 
צ'יפס

130

100

180

120

200

160

50

מוגש עם טחינה וחמוצי הבית.
פלאפל 

טבעות בצל קראנצ'יות מצופות טמפורה.
טבעות בצל טמפורה

שניצלוני דג פריכים אפויים בתנור עם ציפוי

פירורי לחם מתובלים.

אצבעות שניצל דג

אצבעות לחם שום.

מוגש עם טפנד זיתים, סלסה עגבניות

וגוואקמולי.

לחם שום



2 Eggs choice: 

Omelette / Scrambled / Fried egg / Boiled egg.

Served with yellow cheese, quark cheese and

tuna.

2 ביצים לבחירה:

חביתה / מקושקשת / עין / ביצה קשה. 

מוגש עם גבינה צהובה, גבינה לבנה וטונה.

Israeli Breakfast

Breakfast ארוחת בוקר

2 Poached eggs in a spicy tomato and roasted

bell pepper sauce. 

Israeli Shakshuka

260בוקר ישראלי

200

2 Poached eggs in a spicy tomato and roasted

bell pepper sauce with feta cheese and

eggplant. 

Balkan Shakshuka 260

2 Oven baked eggs in a whole wheat bread

topped with avocado spread.

Egg in a Nest 295

Served with chopped vegetable salad, tahini,
house pickles and bread or pita bread.

מוגש עם סלט ירקות קצוץ, טחינה, חמוצי הבית 
ולחם או פיתה.

2 ביצים על מצע רוטב עגבניות ופלפלים פיקנטי.

שקשוקה  ישראלית

2 ביצים על מצע רוטב עגבניות ופלפלים פיקנטי עם

גבינת פטה וחצילים.

שקשוקה  בלקנית

2 ביצי עין אפויות בלחם מלא  עם ממרח אבוקדו.

ביצה בקן



Hummus with tahini topped with warm

chickpeas.

Seasoned with olive oil, garlic and lemon.

חומוס וטחינה עם גרגירי חומוס חמים.

מתובל בשמן זית, שום ולימון.

Hummus Msabbaha

Hummus חומוס

ה  חָ בָּ סָ 180חומוס מֶ

Add Topping: 

Served with pita bread, house pickles 
and harissa (spicy) spread.

מוגש עם פיתה, חמוצי הבית ואריסה.

- Boiled Egg, Harissa (Spicy)

   House Pickles (25)

Hummus with tahini topped with warm

mushrooms and onion. 

Seasoned with olive oil, garlic and lemon. 

Hummus Mushrooms 220

Hummus with tahini topped with fried egg in

shakshuka sauce (spicy tomato and roasted

bell pepper).

HummuShuka 240

חומוס וטחינה עם תבשיל פטריות ובצל חם.

מתובל בשמן זית, שום ולימון.

חומוס פטריות

חומוס עם מצע של רוטב שקשוקה וביצת עין.
חמשוקה

- ביצה קשה, אריסה חריפה, חמוצי הבית )25(
תוספות לבחירה:

Hummus topped with falafel and tahini.

Seasoned with olive oil, garlic and lemon. 

Hummus Falafel 240
חומוס עם פלאפל וטחינה. 

מתובל בשמן זית ולימון.

חומוס פלאפל



Yellow cheese, olive tapenade and tomato. .גבינה צהובה, ממרח זיתים ועגבנייה
Israeli Bagel Toast

Bagel Toast בייגל טוסט

Yellow cheese and pizza sauce.

Pizza Bagel Toast

בייגל טוסט ישראלי

Yellow cheese, feta cheese, pesto and

roasted bell peppers. 

Balkan Bagel Toast

Yellow cheese, quark cheese and za'atar

spice.

Farmers Bagel Toast

Add Toppings: 

Served with chopped vegetable salad,  house
pickles, sauce and your choice of bread 

מוגש עם סלט ירקות קצוץ, חמוצי הבית, רטבים 
ולחם לבחירה.

- Corn, Mushrooms, Chili, Eggplant, Tomato,

   Onion (20)

- Boiled Egg, Harissa (Spicy), Green/Black

   Olives, Roasted Bell Peppers (25)

- Yellow Cheese, Feta Cheese, Tuna (50)

גבינה צהובה ורוטב פיצה.
בייגל טוסט פיצה

גבינה צהובה, גבינת פטה, פסטו, ופלפלים קלויים.
בייגל טוסט בלקני

גבינה צהובה, גבינת לבנה וזעתר.
בייגל טוסט איכרים

- תירס, פטריות, צ'ילי, חציל, עגבנייה, בצל  )20(

- ביצה קשה, אריסה חריפה, זיתים ירוקים/שחורים, 

   פלפלים קלויים )25(

- גבינה צהובה, גבינת פטה, טונה  )50(

תוספות לבחירה:

220

220

250

240



Specials

Thin layers of a fried puff pastry wrap with

hummus, grated tomatoes and boiled egg,

Served with house pickles, harissa spicy

spread, grated tomatoes and tahini sauce.

מלוואח מגולגל עם חומוס, עגבניות מגורדות

וביצה קשה. 

מוגש עם חמוצי הבית, אריסה, עגבניות מגורדות

וטחינה.

J Café Malawach

המיוחדים שלנו

190מלוואח הבית

Thin layers of a fried puff pastry wrap with

yellow cheese, pizza sauce and green olives.

Served with thousand island, spicy chili and

garlic sauce.

Malawach Pizza 250
מלוואח עם רוטב פיצה, גבינה וזיתים ירוקים. 

מוגש עם רטבים: צ'ילי חריף, אלף האיים ושום.

מלוואח פיצה

Brushed with pesto sauce, topped with

antipasti, crushed garlic and coarse salt. 

Served with olive tapenade and pickled lemon.

Focaccia Bread 220
לחם הבית בציפוי פסטו, עם אנטי פסטי, שום

כתוש ומלח גס. 

מוגש בליווי ממרח זיתים ולימון כבוש.

פוקאצ'ה



Specials

Baked puff pastry filled with cheese. 

Served with house pickles, boiled egg,

tahini and grated tomato.

מאפה בורקס ממולא בגבינה. 

מוגש עם חמוצי הבית, ביצה קשה, טחינה

ועגבניות מגורדות.

Cheese Bourekas

המיוחדים שלנו

250בורקס גבינה

Sambusak Pizza Tuna
Turnover pizza pastry filled with yellow

cheese, pizza sauce, tuna and onion. 

Served with olive tapenade, pesto and

lemon spread.

Baked puff pastry filled with cheese, boiled

egg, tomato, fried eggplant and pickle. 

Served with house pickles, tahini and

grated tomato.

Bourekas 'Pinukim' 280

Turnover pizza pastry filled with yellow

cheese, pizza sauce and olives.

Served with olive tapenade, pesto and

lemon spread.

Sambusak Pizza Olives 210

מאפה בורקס ממולא בגבינה, ביצה קשה, עגבניה,

חציל מטוגן ומלפפון חמוץ. 

מוגש עם חמוצי הבית, טחינה ועגבניות מגורדות.

בורקס פינוקים

סמבוסק במילוי גבינה צהובה, רוטב פיצה וזיתים.

מוגש עם ממרח זיתים, פסטו וממרח לימון.

סמבוסק פיצה זיתים

סמבוסק במילוי גבינה צהובה, רוטב פיצה,

טונה ובצל.

מוגש עם ממרח זיתים, פסטו וממרח לימון.

240סמבוסק פיצה טונה



Sandwich

Omelette, quark cheese, tomato, pickle and

lettuce.

חביתה, גבינה לבנה, עגבנייה, מלפפון חמוץ וחסה.
Omelette

סנדוויצ'ים

180חביתה

Served with house pickles and 
your choice of bread.

Feta cheese, pesto, za'atar spice, tomato,

black olives and lettuce.

גבינת פטה, פסטו, זעתר, עגבנייה, זיתים שחורים

וחסה.

Greek 200יווני

Seared Halloumi cheese, garlic sauce,

tomato, pickle and lettuce.

גבינת חלומי צרובה, רוטב שום, עגבנייה, 

מלפפון חמוץ וחסה.

Halloumi 260חלומי

Hummus, boiled potato, roasted eggplant,

boiled eggת pickle and harissa (spicy). 

Served with tahini and amba.

חומוס, תפו"א מבושל, חציל קלוי, ביצה קשה,

מלפפון חמוץ ואריסה חריפה. 

מוגש עם טחינה ועמבה.

Sabich 210סביח

Tuna, garlic and dill cheese, tomato, pickle,

and lettuce.

טונה, גבינת שום שמיר, עגבנייה, מלפפון חמוץ 

וחסה.

Tuna 210טונה

Falafel, hummus, tomato, cucumber and

pickled cabbage. Served with tahini.

Pita Falafel 190

מוגש עם חמוצי הבית ולחם לבחירה.

פלאפל, חומוס, עגבנייה, מלפפון וכרוב כבוש. 

מוגש עם טחינה.

פיתה פלאפל

- Bread/Whole Wheat Bread

- Pita/Whole Wheat Pita

Choose Bread:

- לחם /לחם חיטה מלאה

- פיתה/ פיתה חיטה מלאה

לחם לבחירה:

Israeli marinated Pan-fried fish, hummus,

amba, sumac onion, tomato and lettuce.

Pita Fish Shawarma 250
דג מוקפץ בתיבול ישראלי, חומוס, עמבה, בצל

סומאק, עגבנייה וחסה.

פיתה שווארמה דג



Omelette, harissa, pickle, tomato & lettuce. חביתה, אריסה, מלפפון חמוץ, עגבנייה וחסה.
Omelette

Bagels בייגלס

180חביתה

Feta cheese, pesto, black olives and tomato.

Greek 200

Deep fried halloumi cheese, tomato & garlic

sauce.

Halloumi 260

Tuna, garlic mayo, cucumber and tomato.

Tuna 210

Shakshuka sauce and fried egg.

Shakshuka 180

Mashed avocado, tomato salsa and lettuce.

Avocado

Whole wheat grain bagelבייגל חיטה מלאה מוגש עם סלט ירקות קצוץ.
 Served with chopped vegetable salad.

גבינת פטה, פסטו, זיתים שחורים ועגבנייה.

יווני

גבינת חלומי בטיגון עמוק, עגבנייה ורוטב שום.
חלומי

רוטב שקשוקה וביצת עין.
שקשוקה

טונה, רוטב שום מיונז, מלפפון ועגבנייה.
טונה

פירה אבוקדו, סלסת עגבניות וחסה.
260אבוקדו

ב"ה

Gravlax salmon, quark cheese, cucumber

and lettuce.

Salmon 240
גרבלקס סלמון, גבינה לבנה, מלפפון וחסה.

סלמון



Salads סלטים

Chopped tomato, cucumber, onion & lettuce,

lemon vinaigrette dressing. Served with tahini.

עגבנייה, מלפפון, בצל וחסה קצוצים

 בתיבול לימון וינגרט. מוגש עם טחינה.

Israeli Salad

Chopped tomato, cucumber, onion & lettuce,

croutons, boiled egg, warm chickpeas, vinaigrette

lemon dressing. Served with tahini sauce.

Jerusalem Salad

180סלט ישראלי

220

Tel Aviv Salad 250

Boiled potato, fried eggplant, boiled egg,

tomato, cucumber, pickle & onion. Served with

preserved lemon, harissa and tahini.

Sabich Salad 210

Scrambled egg, chopped tomato & cucumber,

crispy sweet potatoes cubes, croutons,

walnuts, mix sunflower and pumpkin seeds.

Served with tahini sauce.

עגבנייה, מלפפון, בצל וחסה קצוצים, קרוטונים,

ביצה קשה וגרגירי חומוס חמים בתיבול ויניגרט

לימון. מוגש עם טחינה.

סלט ירושלמי

ביצה מקושקשת, עגבנייה ומלפפון קצוצים,

קוביות בטטה פריכות, קרוטונים, אגוזי מלך,

תערובת גרעיני חמניה ואבטיח. 

מוגש עם טחינה.

סלט תל אביבי

תפו"א מבושל, חציל מטוגן, ביצה קשה, עגבנייה,

מלפפון, מלפפון חמוץ ובצל. 

מוגש עם לימון כבוש, אריסה וטחינה.

סלט סביח

260
Feta cheese, cherry tomatoes, cucumber,

roasted bell peppers, onion, roasted mix

sunflower and pumpkin seeds, 

Vinaigrette lemon dressing.

Market Salad
גבינת פטה, עגבניות שרי, מלפפון, פלפלים קלויים,

בצל, תערובת גרעיני חמניה ודלעת קלויים. 

בתיבול ויניגרט לימון.

סלט שוק



Glass noodles, white & red cabbage, carrot,

red onion, radish, chinese sprout, sesame

seeds and peanuts topped with crispy sweet

potato. Asian vinaigrette dressing.

קוביות גבינת חלומי ובטטה בטיגון עמוק, פטריות

וכרוב מוקפץ, אגוזי מלך, עגבניות שרי, בצל, גזר וחסה.

בתיבול רוטב חרדל ודבש.

Healthy Salad

Deep fried halloumi cheese & crispy sweet

potato cubes, stir fried mushroom with

cabbage, walnuts, cherry tomatoes, onion,

carrot and lettuce. Mustard & Honey sauce.

Halloumi Salad 320סלט חלומי

220

Tuna Salad 220

Avocado cubes, boiled egg, croutons, tomato,

cucumber, corn, red onion and lettuce.

Vinaigrette lemon dressing.

Avocado Salad 250

Tuna, boiled potato, boiled egg, roasted

eggplant, corn, tomato, pickle, onion and

lettuce. Vinaigrette lemon dressing.

Saladsסלטים

אטריות שעועית, כרוב לבן ואדום, גזר, בצל,

צנון, נבטים סינים, שומשום, בוטנים

וקריספי בטטה.

בתיבול ויניגרט אסיאתי.

סלט בריאות

טונה, תפו"א מבושל, ביצה קשה, חציל קלוי, 

תירס, עגבנייה, מלפפון חמוץ, בצל וחסה. 

בתיבול ויניגרט לימון.

סלט טונה

קוביות אבוקדו, ביצה קשה, קרוטונים, עגבנייה

ומלפפון, תירס, בצל וחסה. 

בתיבול ויניגרט לימון.

סלט אבוקדו

Bulgur & lentils, feta cheese, celery, roasted onion,

carrot and sweet potato, beetroot, pine nuts &

cranberries. Vinaigrette lemon dressing.

Bulgur Salad 220
בורגול ועדשים, גבינת פטה, סלרי, בטטה

בצל וגזר קלויים, סלק, צנוברים וחמוציות.

בתיבול ויניגרט לימון.

סלט בורגול



Israeli Margherita sauce with grated

yellow cheese.

רוטב מרגריטה ישראלי עם גבינה צהובה.
Margherita

Pizza פיצה

Classic Italian style white pizza with

cream sauce, grated yellow and feta

cheese, mushrooms and onion.

Bianca 

280מרגריטה

300

Home made shakshuka sauce, grated

yellow cheese topped with 2 eggs.

Pizza Shakshuka 300

J Café's signature dough.
Choice of toppings available

בצק הבית המיוחד שלנו
עם תוספות לבחירה.

- Corn, Mushrooms, Chili, Eggplant, Tomato,

   Onion, Garlic Confit (20)

- Green/Black Olives, Roasted Bell Peppers (25)

- Yellow Cheese, Feta Cheese, Halloumi Cheese,

   Tuna (50)

פיצה איטלקית לבנה קלאסית עם רוטב מוקרם,

גבינה צהובה ופטה מגורדת, פטריות ובצל.

ביאנקה

2 ביצים על מצע רוטב שקשוקה ביתי וגבינה

צהובה מגורדת.

פיצה שקשוקה

- תירס, פטריות, צ'ילי, חציל, עגבנייה, בצל, 

   קונפי שום  )20(

- זיתים ירוקים/שחורים, פלפלים קלויים )25(

- גבינה צהובה, גבינת פטה, גבינת חלומי, 

   טונה )50(

 :Add Toppingתוספות לבחירה:



Spaghetti in Italian tomato sauce with

garlic, olive oil and oregano,

ספגטי ברוטב עגבניות איטלקי עם שום,

שמן זית ואורגנו.

Napolitana

Pasta פסטה

Fettuccine in Béchamel white sauce

and oregano.

Alfredo

180נפוליטנה

210

Asian style teriyaki sauce spaghetti, stir

fried with cabbage, carrot, onion and garlic.

Asian

Spaghetti with black olives, cherry

tomatoes, garlic confit. 

Olive oil, lemon and sumac dressing.

Aglio Olio

180

180

Fettuccine in pesto sauce with  herb coated

salmon cubes, feta cheese and lemon zest.

Alla Trapanese 470

פסטה פטוצ'יני ברוטב בשמל לבן ואורגנו.
אלפרדו

ספגטי סטייל אסיאתי ברוטב טריאקי מוקפץ

עם כרוב, גזר, בצל ושום.

אסיאתי

ספגטי עם זיתים שחורים, עגבניות שרי וקונפי שום.

בתיבול שמן זית, לימון כבוש וסומאק.

אליו אוליו

פסטה פטוצ'יני ברוטב פסטו עם קוביות סלמון

בציפוי עשבי תיבול, גבינת פטה וגרידת לימון.

א-לה טרפנז



Pan seared salmon fillet in vinaigrette garlic,

and mustard dijon honey.

פילה סלמון צרוב על מחבת בויניגרט שום חרדל

דיז'ון ודבש.

Vinaigrette Salmon

FISH דגים

Oven baked salmon fillet in white wine sauce,

silan (date honey) and balsamic vinegar.

Asian Salmon

סלמון בויניגרט

Mixed nuts crusted Sea Bass, cooked with

pesto.

Sea Bass Pesto

Israeli style oven baked crispy spiced

breaded fish fillet.

Fish Schnitzel

Fish Shawarma Set

 Served with chopped vegetable salad
and your choice of side dish.

מוגש עם סלט ירקות קצוץ ותוספת אחת לבחירה.

Israeli marinated Pan-fried fish, served in

a pita with hummus, amba, sumac onion,

tomato and lettuce.

פילה סלמון בתנור אבן ברוטב יין לבן, סילאן

וחומץ בלסמי.

סלמון אסיאתי

בס ים מבושל בפסטו עם ציפוי תערובת אגוזים

פריכה.

בס ים פסטו

שניצל דג פילה בתנור עם פירורי לחם

בתיבול ישראלי.

שניצל דג

נתחי דג על הפלאנצ'ה בתיבול ישראלי מוגש בפיתה

עם חומוס, עמבה, בצל סומאק ועגבנייה.

שווארמה דג סט

480

480

440

380

380

- French Fries

- Mashed Sweet Potatoes.

- Sauteed Vegetables

- צ'יפס

- פירה בטטה

- ירקות מוקפצים

:Choose Side Dishתוספת אחת לבחירה:



Middle Eastern milk pudding with rose syrup,

shredded coconut & pistachio. 

מלבי אסלי, פודינג על בסיס חלב עם מי ורדים

וחתיכות קוקוס ופיסטוק מגורדים.

Muhallebi

Dessert קינוחים

Chocolate whipped cream.

Chocolate Mousse

120מלבי

120

Cheese Cake with biscuit crumbs on top.

Crumb Cheesecake

Shredded filo dough crust, a sweet cheese

filling, topped with flavored syrup.

Knafeh

120

180

Biscuit base brownie with Belgian

chocolate topped with almonds.

Chocolate Brownie

3 pieces of Israeli coconut snack covered with

chocolate, white chocolate & shredded coconut.

Coconut Bites

75

75

עוגת שוקולד מוס אישית.
מוס שוקולד

עוגת גבינה אישית עם פירורים מעל.
עוגת גבינה פירורים

בצק פילו מגורד עם מילוי גבינה מתוקה  וסירופ.
כנאפה

בראוניז עם שוקולד בלגי על בסיס ביסקוויט

מצופה בשקדים.

בראוניז

3 חטיפי קוקוס מכוסים בשוקולד, שוקולד לבן

וקוקוס מגורד.

חטיפי קוקוס



Coffee & Teaקפה ותה
ב"ה

Espresso

Double Espresso

Americano 

Macchiato

Latte / Latte Soy Milk

Cappuccino / Cappuccino Soy Milk

Israeli Black Coffee 'Elite'

Israeli Coffee & Milk 'Elite'

Israeli Chocolate Milk 'Elite'

Shokolata (Melted Dark Chocolate) 

Tea of your choice (Ask Our Waiter)

Ice Americano 

Israeli Ice Coffee & Milk 'Elite'

Israeli Ice Vanilla Coffee & Milk 'Elite'

Israeli Ice Chocolate Milk 'Elite'

DRINKS שתייה
Mineral Water

Coke/Coke Zero/Sprite/Soda

Orange/Lemonade Juice

Beer "Nesher" (Non-Alcoholic)

Chang Beer

San Miguel Beer

Heineken Beer

BLU Classic (Energy Drink)

BLU Mojito (Energy Drink)

BLU Watermelon (Energy Drink)

מים מינרליים

קולה/קולה זירו/ספרייט/סודה

מיץ תפוזים/לימונדה

בירה נשר

אנג בירה צ'

בירה סאן מיגל

בירה הייניקן

בלו קלאסי

בלו מוחיטו

בלו אבטיח

אספרסו

אספרסו כפול

אמריקנו

מקיאטו

לאטה / לאטה חלב סויה

ינו חלב סויה ינו / קפוצ' קפוצ'

קפה שחור טורקי עלית

נס קפה עלית

שוקולית עלית

שוקולטה 

תה לבחירתך )שאל את המלצר/ית(

אייס אמריקנו

אייס קפה עלית

אייס קפה וניל עלית

אייס שוקו עלית

80

100

80

90

100

100

80

100

120

140

80

110

120

120

110

20

30

130

95

80

80

90

65

65

65


